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Szpitale uzdrowiskowe

Sutkowskiego 6, Kotobrzeg

Kotobrzeg
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Kotobrzeg to jedno z najpiekniejszych miast polskiego wybrzeza posiadajgce klimat i walory, ktére czynig go jednym z najpopularniejszych
uzdrowisk w kraju. Nadzwyczajne potgczenie naturalnych skarbéw Kotobrzegu takich jak solanka i borowina powoduje, ze nasz obiekt oferuje
szeroki wachlarz ustug zdrowotnych. Kotobrzeg moze poszczycic¢ sie jedng z najpiekniejszych plaz i jednym z najczystszych kapielisk nad
Battykiem.

Osrodek Wczasowy PROTON potozony jest we wschodniej
czesci Kotobrzegu, bezposrednio przy plazy, nieopodal
gtéwnej promenady. Niezwykta atmosfera, nowoczesne,
przestronne pokoje, bliskos¢ natury i morza - to wszystko
sprawi, ze poczujecie si¢ Panstwo wyjatkowo.

Naszym gtéwnym mottem jest rehabilitacja nad morzem.

Nieopodal OW Proton przebiega malownicza sciezka
rowerowa R-10 oraz piekna promenada prowadzgca do

molo i latarni morskiej. Wieczorami zapraszamy do naszej

kawiarni z pieknym tarasem i widokiem na morze.

profile lecznicze / dysfunkcje

choroba psychiczna, cukrzyca, diabetologia, endokrynologia,
kardiologia, narzgdy wydzielania wewnetrznego, onkologia,
po mastektomii, pulmonologia, ukfad krgzenia, uktad
oddechowy, uposledzenie umystowe

B nasze pobyty rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Zapraszamy od 23 marca do 2 stycznia 2022
od 1539 zt za Uczestnika

Pakiet Senior 8 dni/7 nocy

Zapraszamy od 26 lutego do 8 grudnia 2022
od 870 zt za Uczestnika

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/proton-kolobrzeg/

Masz pytania? Zadzwon:

zakwaterowanie

Osrodek sktada sie z 5 budynkéw zlokalizowanych posréd zieleni.
tacznie dysponuje 80 pokojami standard oraz standard plus.
Pokoje 1, 2, 3-0s. z fazienkami, radiem, tv, wigkszos¢ z balkonami
(pokoje 1-0s. bez balkonéw). Standard plus — pokoje po remoncie z
nowym wyposazeniem (pawilony nr 1 i 2). W osobnym budynku
znajduje sie recepcja, jadalnia z kawiarnig oraz baza zabiegowa.
Wifi w budynku recepciji.

wyzywienie / diety

Specjalnie dla Panstwa Szef kuchni serwuje urozmaicone menu,
sktadajace sie gtownie z dan kuchni polskie;.

Diety: cukrzycowa, watrobowa

rehabilitacja

Naszym gosciom oferujemy szerokg game zabiegow
rehabilitacyjno — leczniczych. Zdrowotne wita$ciwosci
kotobrzeskiego mikroklimatu potgczone z innowacyjnymi
technikami wykorzystywanymi przez doswiadczony i przeszkolony
personel przywroca energie, wprowadzg w stan rozluznienia i
wspomoga leczenie. Z szerokiego wachlarza ustug naszego dziatu
odnowy biologicznej wybierzecie Panstwo te, ktére najcelniej trafig
w Wasze potrzeby.

Oferujemy: gimnastyka indywidualna przyrzgdowa, gimnastyka
indywidualna wspomagana, gimnastyka zbiorowa (kregostupowa,
kardiologiczna, oddechowa, ogodlnorozwojowa), krioterapia
miejscowa, jonoforeza, interdyn, diadynamik, galwanizacja,
elektrostymulacja, bioptron, sollux, inhalacja solankowa, z olejkami,
lekami, masaz klasyczny, kapiel borowinowa, kgpiel solankowa w
wannie, hydromasaz, okftady borowinowe, tlenoterapia
indywidualna, masazer stop.

animacje / czas wolny

Podczas pobytu gosci w OW Proton zapraszamy do korzystania z
bogatej oferty Odnowy Biologicznej oraz z ciekawych propozycji
spedzania czasu wolnego takich jak nordic walking, wypozyczalnia
roweréw, boiska sportowe, kort tenisowy, ogniska, imprezy
integracyjne, wycieczki, zwiedzanie miasta.

Nasi gosci mogg takze korzysta¢ z basenu zlokalizowanego 80 m
od Osrodka.

608 502 704
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oferta pobytowo - rehabilitacyjna

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

OW Proton zaprasza na wyjatkowe turnusy rehabilitacyjne nad Battyk do Kotobrzegu. Obiekt potozony
jest we wschodniej czesci Kotobrzegu, w otoczeniu parku, nad samym morzem. Przylega do nowo

wybudowanej promenady.

pobyt obejmuje:

—14 noclegdéw w pokoju 1, 2, 3 0s.

— 3 positki z uwzglednieniem diet dostosowanych do rodzaju
schorzen

—sniadanie w formie bufetu szwedzkiego

—obiad w formie bufetu szwedzkiego

—kolacja w formie bufetu szwedzkiego

—1 konsultacje lekarska

— 2 zabiegi dziennie (20 zabiegéw podczas turnusu)

— opieke lekarska, pielegniarska i rehabilitacyjng

— program animacyjny (imprezy integracyjne, ogniska,
wieczorki taneczne, biesiady, w sezonie letnim animacje dla
dzieci)

—mozliwos¢ korzystania z kortdw tenisowych, placu zabaw,
sali do gry w tenisa stotowego, boiska sportowego

praktyczne informacje:

— turnusy rozpoczynaja sie o godzinie 17:00 w dniu
przyjazdy, a korcza o godzinie 10:00.

- pobyt opiekuna osoby niepetnosprawnej (7 zabiegow
podczas pobytu) — cena turnusu pomniejszona o 50 zt

— pobyt bez zabiegdw — cena turnusu pomniejszona o 5o zt
— opfata klimatyczna zgodnie z uchwata Rady Miasta
Kotobrzeg — dorosli i dzieci: 4,80 zt / 1 dzien

— miejsce na parkingu zamknietym — 20 zt/ 1 doba
—rowery—5zt/1h, 352t/ 1dzien

- nordic walking — 5 zt/ 1 dzien

Rabaty dla dzieci (przy pobytach minimum z 2-0s dorostymi):
— pobyt dzieci do 3 lat — bezptatnie

— pobyt dzieci 4 — 12 lat — 40% znizki od ceny podstawowej

Cennik 2022

Oferta obowigzuje od 26 lutego do 8 grudnia /22

TERMIN pokoj pokagj pokoj pokoj
2022 20s. 20s. Jos. 3os.

stand. stand.+ stand. stand.+
26.02-12.03 1539z 1649 zt 1399 zt 1499 z¢
12.03-26.03 1650z 1760zt 1490z 1650zt
26.03-09.04 1880z 1990zt 1660z 1880zt
09.04-23.04 1920z 2050zt 1720z 1920 zt
23.04-07.06 1950z 2150zt 1820z 1960zt
07.05-21.06 2150 zi 2299 zi 1920 zt 2150 zt
21.05-04.06 2299z 2450zt 2050z 2299 zi
04.06-18.06 237021 2590z 2150z 2370zt
18.06-02.07 2550z 2800z 2299z 2550 zt
02.07-16.07 2770zl 2990zt 2490zt 2770zt
06.08-20.08 2770z 2990zt 2490z 2770zt
20.08-03.09 2600 zi 2850zt 2350zt 2600zt
03.09-17.09 2399 z1 2650 zt 2250 zt 2399 zt
17.09-01.10 2290z 2499zt 2050z 2290 z
01.10-1510 2150 0 2290 z 1990 = 2150 zt
15.10-29.10 19501 2200z 1800z 1950 zt
03.11-17.11 1800 zi 1970zt 1680z  1B0O zi
17.11-01.12 1750z1 1920zt 1630zt 1750 zt

Pakiet Senior 8 dni/7 nocy

OW Proton zaprasza na wyjatkowe pobyty zdrowotne ,,Pakiet Senior” do Kotobrzegu. Obiekt potozony
jest we wschodniej czesci Kotobrzegu, w otoczeniu parku, nad samym morzem. Przylega do nowo

wybudowanej promenady.

pobyt obejmuje:

—7 noclegéw,

—sniadanie w formie bufetu szwedzkiego,

—obiad w formie bufetu szwedzkiego,

— kolacja w formie bufetu szwedzkiego,

—1 konsultacje lekarska,

— 3 zabiegi dziennie (w dni robocze),

— program animacyjny (imprezy integracyjne, ogniska,
wieczorki taneczne, biesiady, w sezonie letnim animacje dla
dzieci),

—mozliwos¢ korzystania z kortdw tenisowych, placu zabaw,
sali do gry w tenisa stotowego, boiska sportowego.

praktyczne informacje:

— pobyt rozpoczyna sie o godzinie 17:00 w dniu przyjazdu, a
korczg o godzinie 10:00 w dniu wyjazdu.

— opfata klimatyczna zgodnie z uchwatg Rady Miasta
Kotobrzeg — dorosli i dzieci: 4,80 zt / 1 dzien,

—miejsce na parkingu zamknietym — 20 zt/ 1 doba,
—rowery —5zt/1h, 352t/ 1dzien,

- nordic walking — 5zt 1 dzien

— osrodek zastrzega sobie prawo do zmiany cen.

Cennik 2022

Oferta obowigzuje od 26 lutego do 8 grudnia /22

TR pokoj pokoj pokaj pokoj
i 20s. 208. Jos. 3o0s.

stand. stand.+ stand. stand.+

26.02-26.03 1040z 1140 zt 970 zt 1040 zi
26.03-09.04 1310zt 1440zt 1190zt 1310zt
23.04-18.06 1440z 1640 zi 1310 1480 zt
18.06-03.09 1640 zi 1860 zi 1520 z1 1740 zi
03.09-08.10 1440zt 1640 zt 1310 =z 1480 zt
08.10-29.10 1310zt 1440 zi 1190 zt 1310 zt
03.11-01.12 1040 zt 1140 zt 970 zt 1040 zt
01.12-08.12 940z 1040 zi 870 zt 940 z¢

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/proton-kolobrzeg/

Masz pytania? Zadzwon:

608 502 704



