Sanatoria

Osrodki rehabilitacyjne
Hotele zdrowotne
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Miejscowo$¢ uzdrowiskowa Beskidu Slaskiego potozona w dolinie rzeki Wisty, pomiedzy zboczami Wielkiej Czantorii (995 m) oraz Réwnicy
(884 m.). Ustron jest dzi$ znanym uzdrowiskiem — znajduje sie tu wiele sanatoridw, osrodkéw rehabilitacyjnych i hoteli spa.. Leczy sie tutaj
choroby narzgddéw ruchu, drég oddechowych, uktadu krazenia, uktadu nerwowego. Lokalizacja miejscowosci stwarza idealne warunki do
wypoczynku, uprawiania gorskiej turystyki pieszej, narciarskie lub rowerowe;j.

Dom Wczasowy ,,Globus” znajduje si¢ w malowniczym
Ustroniu w Dolinie Jaszowca u podnéza gér Beskidu
Slaskiego: Czantorii i Rownicy. Dolina jest jednym z
najpiekniejszych miejsc w okolicy, z krystalicznie czystym
powietrzem i przepigknymi widokami. Pobliskie szczyty
mozna zdobywa¢ pieszo lub specjalnie oznakowanymi
trasami rowerowymi. Nasz osrodek znajduje si¢ okoto 3 km
od centrum miasteczka oraz 6 km od rynku w Wisle.
Wspaniata lokalizacja sprzyja aktywnemu wypoczynkowi i
relaksowi. Jedynie 3min. spaceru dzielg ,,Globus” od rzeki
Wisly, nad ktérg latem mozna sie opala¢, jezdzi¢ rowerem a
zima biega¢ na nartach. 5 minut drogi od osrodka znajdujg
sie dwie stacje narciarskie.

zakwaterowanie

Osrodek posiada 30 pokoi 2osobowych oraz 10 apartamentow.

Wszystkie pokoje sg z peinym weztem sanitarnym, wyposazone w
TV, telefon i czajnik. Kazdy pokdj posiada balkon, z ktérego widok
roztacza sie na Czantorie(995mn.p.m.)i Ortowg(813mn.p.m.).

Apartamenty sktadajg sie z czesci goscinnej oraz sypialnianej. Na
wyposazeniu kazdego apartamentu znajdujg sie miedzy innymi: TV,
lampka nocna, naczynia, czajnik bezprzewodowy, lodowka i telefon.

wyzywienie / diety

Oferujemy petne wyzywienie — 3 positki dziennie ($niadanie w

W okolicy znajduja sie liczne szlaki gérskie, trasy formie bufetu szwedzkiego, obiad i kolacja serwowane do stolika)

spacerowe i rowerowe oraz dwa osrodki narciarskie. Na
Panstwa zyczenie zorganizujemy biesiady goéralskie,
kuligi, wycieczki po okolicy z przewodnikiem oraz wiele
innych atrakcji. Serdecznie zapraszamy do Ustronia!

profile lecznicze / dysfunkcje

alergia, autyzm, celiakia, choroba Alzheimera, choroba

Diety: bezglutenowa, cukrzycowa, niskotluszczowa,
watrobowa, wegetarianska, niskoweglowodanowa

rehabilitacja

Polecamy bogaty wachlarz masazy, zabiegéw prozdrowotnych,
ktore zawsze dostosowywane sg do indywidualnych potrzeb Goscia
przez wysokiej klasy wykwalifikowanych specjalistow. Zapraszamy
do korzystania z naszej strefy relaksu. Znajda w niej Panstwo basen

Parkinsona, choroba psychiczna, cukrzyca, depresja,
endokrynologia, laryngologia, metabolizm, mukowiscydoza,
mozgowe porazenie dzieciece, nerwica, neurologia,
onkologia, po mastektomii, otytos$¢, padaczka, przemiana
materii, reumatologia, uktad immunologiczny, uktad krgzenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uposledzenie umystowe,
skolioza, stwardnienie rozsiane, zespét Downa

B nasze pobyty rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Woczasy leczniczo — zdrowotne 7 i 14 dni

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/globus-ustron/

Masz pytania? Zadzwon:

z hydromasazem i biczami szkockimi do kameralnego wykorzy-
stania oraz suchg saune.

Oferujemy zabiegi: masaze, prady selektywne, oktady borowinowe,
Swiattolecznictwo, elektroterapia, tlenoterapia, laseroterapia,
inhalacje, oscylacja gteboka, magnetoterapia, ultradzwieki,
gimnastyka grupowa.

animacje / czas wolny

W osrodku na Gosci czekaja:

-basen o wymiarach 9x6 m, z hydromasazami
-sauna

- bilard

- stétdo tenisa stotfowego

- grillikrgg na ognisko

- plac zabaw dla dzieci

- boisko do siatkowki

608 502 704
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oferta pobytowo - rehabilitacyjna

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy Cennik 2023 |

Zapraszamy do skorzystania z turnusow rehabilitacyjnych w Globus w Ustroniu. Osrodek znajduje sie 3
km od centrum miasteczka oraz 6 km od rynku w Wisle. Wspaniata lokalizacja sprzyja aktywnemu
wypoczynkowi. Jedynie 3 min. spaceru dzielg nas od rzeki Wisty, nad ktorg latem mozna sie opalac,
jezdzic¢ rowerem a zimg biegac na nartach. 5 minut drogi od osrodka znajdujg sie stacje narciarskie.

pobyt obejmuje: praktyczne informacje:

—noclegi w pokojach z tazienka, TV, czajnikiem — pobyt rozpoczyna sie obiadem o godz. 14.001i
bezprzewodowym i balkonem konczy sniadaniem.

—3 smaczne positki dziennie — Opiekun bez zabiegdw — minus 240,00 od ww.

—2 badania lekarskie, opieka lekarsko — pielegniarska  kwoty

— 20 zabiegow —cena nie zawiera optaty uzdrowiskowej pobieranej
—relaks na basenie z biczami szkockimi i na miejscu w wysokosci 4,00 zt./dzien.
hydromasazem —1h dziennie — pobyt trwa 14 déb hotelowych

—wieczorek przy muzyce mechanicznej potaczonejz ~ —nalezy zabra¢: dokumentacje medyczng, ubranie i
pieczeniem kietbasek obuwie sportowe, stroj na basen. Jesli chorujemy na

schorzenia przewlekte, nalezy zaopatrzyc¢ sie w taka

ilosc lekow, jaka wystarczy na czas pobytu w

uzdrowisku. Fakture koricowa dla kuracjusza

wystawia organizator. I

Oferta obowigzuje od stycznia do grudnia

Woczasy leczniczo — zdrowotne 7 i 14 dni Cennik 2023

Zapraszamy na wczasy zdrowotne do Ustronia. Globus znajduje sie 3 km od centrum miasteczka oraz 6
km od rynku w Wisle. Wspaniata lokalizacja sprzyja aktywnemu wypoczynkowi. Jedynie 3 min. spaceru
dzielg nas od rzeki Wisty, nad ktorg latem mozna sie opala¢, jezdzi¢ rowerem a zima biegac na nartach. 5
minut drogi od osrodka znajduja sie stacje narciarskie.

pobyt obejmuje: praktyczne informacje:

—1 konsultacja ze zleceniem zabiegow przez — pobyt rozpoczyna sie obiadokolacjg
fizjoterapeute —cena nie zawiera optaty uzdrowiskowej
—10 zabiegdéw / 7 dni lub 20 zabiegow / 14 dni — Doptata do pokoju 1-osobowego 7 dni:
— 2 positki dziennie (Sniadanie, obiadokolacja) +140 zt, 14 dni: + 280 zt

— bezptatny relaks w basenie z hydromasazem — Doptata do apartamentow 2,3,4,0s.:

— bezptatny dostep do Wi-Fi 7 dni: + 140 zt, 14 dni: + 280 zt

— bezptatny parking

Oferta obowiazuje od stycznia do grudnia

www.pobytyrehabilitacyjne.pliglobus-ustron/ Masz pytan ia? Zadzwon: 608 502 704




