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Nadmorski kurort potozony w ujsciu rzeki Leby, pomiedzy jeziorami tebsko i Sarbsko. W miescie warto odwiedzi¢ port, z ktérego mozna
wyptyngé na wycieczke statkiem po morzu. Najwiekszg atrakcjg teby sg ruchome wydmy — potozone na terenie Stowinskiego Parku
Narodowego, miedzy morzem a jeziorem tebsko. Najwieksza wydma ma obszar ok. 500 hektaréw, najwyzsza (Wydma tacka) ma 42 m..

WysoKosScCi.

LECH Resort & SPA to nowoczesny, znany i prestizowy
nadmorski obiekt hotelowy. Usytuowany w tebie — jednej z
najbardziej znanych i docenianych, ze wzgledu na swoje
walory uzdrowiskowe oraz rekreacyjne, miejscowosci
wypoczynkowych nad Baltykiem. Prawie 4 hektarowy zielony,
ogrodzony i monitorowany teren, daje poczucie
bezpieczenstwa i zapewnia spokéj, dzieki czemu jest
idealnym miejscem do wypoczynku rodzin z dzieémi.

Idealne miejsce, wspierajgce regeneracje zdrowia,
poprawe kondycji fizycznej i psychicznej. Tu z dala od
ruchu ulicznego, w otoczeniu zieleni i w odlegtosci 500
metréw od morza, znajdziecie Panstwo niczym
niezmagcony spokdj, niezbedny do leczenia i wypoczynku..

profile lecznicze / dysfunkcje

alergia, autyzm, celiakia, choroba Alzheimera, choroba
Parkinsona, choroba psychiczna, cukrzyca, depresja,
dermatologia, endokrynologia, epilepsja, hemofilia, jgkanie,
laryngologia, metabolizm, moézgowe porazenie dzieciece,
narzgdy ruchu, narzady stuchu, narzady wzroku, narzady
wydzielania wewnetrznego, nerwice, neurologia, onkologia,
otytlo$¢, padaczka, po mastektomii, przemiana materii,
reumatyzm, schorzenia kregostupa, skolioza, stwardnienie
rozsiane, uktad krgzenia, uktad krwiotwérczy, uktad moczowo-
ptciowy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uposledzenie
umystowe, wady genetyczne, wady postawy, zespol Downa

B nasze pobyty rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjne 15 dni/14 nocy

Zapraszamy od 15 kwietnia do 31 pazdziernika
od 2050 zt za Uczestnika

zakwaterowanie

Zakwaterowanie w trzech niezaleznych, oddalonych od siebie
budynkach: Monsun (zbudowany w kaszubskim stylu, w nim
recepcja i restauracja). Zefir (zcentrum MediSPA) oraz Pasat
(prawdziwa oaza spokoju). W obiektach znajdziesz tradycyjnie,
elegancko urzgdzone pomieszczenia 1, 2, 314 osobowe. W kazdym
pokoju znajduje sie telewizor, lodéwka czy zestaw plazowy.

Ponadto posiadamy 5 domkéw dwupoziomowych typu Brda (cztery
domki standard i jeden domek premium), kazdy z wtasna tazienka,
aneksem kuchennym i tarasem z miejscem do grillowania. Ponadto
przygotowalismy dla Panstwa réwniez parterowe Mikotfajki w stylu
skandynawskim. Domki parterowe wyposazone zostaly w dwie
fazienki z prysznicami, wlasne mini aneksy kuchenne oraz tarasy.

wyzywienie / diety

Petne wyzywienie. Swiadczenia rozpoczynajg sie obiadokolacjg w
dniu przyjazdu, a korczg sniadaniem w dniu wyjazdu.

Diety: bezglutenowa, cukrzycowa, niskotiuszczowa,
watrobowa, wegetarianska (za doptata)

rehabilitacja

Posiadamy dobrze wyposazong baze zabiegowa. Zabiegi wykonujg
profesjonalisci z uzyciem nowoczesnego sprzetu.

animacje / czas wolny

Korzystanie z basenu odkrytego (od potowy maja do wrzesnia),
wieczorki taneczne, ognisko z pieczeniem kietbasek, wycieczki
piesze i autokarowe (ptatne dodatkowo), Nordic Walking, wyktady
prozdrowotne.

Goscie majg do dyspozycji basen, sitownie zewnetrzng, centrum
zdrowia i urody z zabiegami spa, jacuzzi, sauny zewnetrzng i
wewnetrzng, solarium, kawiarnie i restauracje. Dla naszych matych
podroznikdw czekajg plac zabaw, pokéj zabaw, boiska do
koszykowki, siatkowki i pitki noznej oraz zajecia z animatorem (w
wyznaczonych godzinach).

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/lech-resort-spa-leba/

Masz pytania? Zadzwon: (') 608 502 704
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oferta pobytowo - rehabilitacyjna

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Lech Resort & Spa to idealne miejsce wspierajgce regeneracje zdrowia, poprawe kondycji
fizycznej jak réwniez psychicznej. Tu z dala od ruchu ulicznego, w otoczeniu zieleni i w
odlegtosci 500 metrow od morza znajdziecie Paristwo spokéj niezbedny do leczenia i

wypoczynku.

pobyt obejmuje:

—noclegi w przytulnych pokojach w wybranym
z budynkow

—$niadania, obiady i kolacje (Swiadczenia
rozpoczynaja sie obiadokolacjg w dniu
przyjazdu i koricza Sniadaniem w dniu wyjazdu)
—wstepna konsultacja ze specjalistg fizjoterapii
(konsultacja lekarska wytgcznie dla
uczestnikow turnusow z dofinansowaniem ze
srodkéw PFRON)

—indywidualne zabiegi fizykalne
zaordynowane przez specjaliste z listy
zabiegow podstawowych (dwa zabiegi
lecznicze dziennie w dni robocze — bez dnia
przyjazdu i dnia wyjazdu; ilos¢ zabiegow
zgodna z terminem turnusu; ryczatt na 18
zabiegow wliczony w cene turnusu wynosi 288
zt)

—zabiegi grupowe (zgodnie z realizowanym
programem)

—opieka pielegniarska i lekarska na wezwanie
—mozliwosc¢ nieodptatnego uczestnictwa w
dedykowanych wyktadach prozdrowotnych

— program rekreacyjno-animacyjny (m.in..
wieczorki muzyczne, taneczne, zajecia
artystyczne)

—dostep do WiFi (gwarantowany w
wyznaczonych miejscach)

—wstep na basen odkryty (czynny od czerwca
do wrzesnia)

praktyczne informacje:

—doba hotelowa rozpoczyna sie o godz. 17:00,
a konczy o godz. 10:00

— optata miejscowa (tzw. klimatyczna) na rzecz
Urzedu Miasta — pfatna wytacznie gotowka przy
zameldowaniu

— parking — 15 zt/auto/doba (osoby posiadajgce
karte parkingowa osoby niepetnosprawnej —
miejsce

postojowe gratis)

—dziecko do lat 3 (bez zagwarantowania
oddzielnego miejsca do spania i wyzywienia) —
350 zt/pobyt

— dzieci do lat 10 z zabiegami (samodzielne
spanie) — znizka 10% od wartosci turnusu.

—w turnusie rehabilitacyjnym z
dofinansowaniem, moze uczestniczy¢ kazda
osoba posiadajaca wazne orzeczenie o
niepetnosprawnosci. Dofinansowanie do
turnusu rehabilitacyjnego udzielane jest przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie —
wiasciwe dla miejsca zamieszkania tej osoby.

Wymagane dokumenty

1) osoba niepetnosprawna (uczestnik turnusu):
a. wypetniony przez lekarza wniosek o
skierowanie na turnus rehabilitacyjny,

b. informacja o stanie zdrowia,

c. kserokopia orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci,

d. uczestnik, ktory otrzymat dofinansowanie
PFRON: oryginat dokumentu potwierdzajacego
przyznanie

dofinansowania ze $rodkéw PFRON wraz z
niezbednymi zatgcznikami w terminie 21 dni po
otrzymaniu

powiadomienia o przyznaniu dofinansowania,
nie pozniej jednak niz na 28 dni przed
rozpoczeciem

turnusu

2) opiekun: informacja o stanie zdrowia.

Brak wypetnionych wymienionych
dokumentow spowoduje koniecznosc
doliczenia do ceny turnusu 8%

podatku VAT.

Oferta obowigzuje
od 15 kwietnia do 31 pazdziernika 2023

TERMIM
2023

15.04-29.04
28.04-12.05

12.05-26.05

24.05-00.08

10.06-24.06

24.06-20.08

dowolne 14
dni

05.09-10.09

20.09-04.10

05.10-18.10

17.40-31.10

w pok.1
o5

230 =1
2700 z1

3000 z1

3100 z1

3300 =1

5200 zi

300 =1

2800 =t

230 zt

2310 =zt

Cennik 2023

w pok.2-3

o5

2050 21
2400 2l

2700 2

2800 24

2910 21

4000 21

2800 21

2500 =

2050 z¢

2050 =1

* 14 dni, w tym 13 noclegdw

Uwagi
2 zabiegi
3 zabiegi

2 rabiegi

rownie:
7 dofin.
PFRON
2 zabiegi
réwniei
2 dofin.
FFRON
2 zabiegi

2 zabiegi

rowwnie
z dofin.
PFRON
2 zabiegi
réwmnie
z dofin.
PFRON
2 zabiegi

riswmies
z dofin.
PFRON
2 zabiegi
riwwniei
z dofin.
PFRON
2 zabiegi
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