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Miejscowos$¢ uzdrowiskowa potozona w dolinie Bystrzycy Dusznickiej u podndza masywu Piekielnej Gory —w Kotlinie Ktodzkie;.

Centrum Zdrowia i Wypoczynku NOWY ZDROJ to
nowoczesny hotel potozony w centrum uzdrowiska Polanica-
Zdréj. Nowy Zdréj to centrum rehabilitacji, ktére opréocz
noclegéw w komfortowych pokojach i turnuséw
rehabilitacyjnych oferuje bogaty pakiet zabiegéw leczniczych
oraz relaksujacych.

W otoczeniu naszego centrum rehabilitacyjnego znajdujg
sie Gory Stofowe i Bystrzyckie, Parka Zdrojowy, Pijalnia
Wod Mineralnych, Teatr Zdrojowy oraz deptak z petng
uroku historyczna zabudowa otoczong wspaniaig zielenia
w tym niezwyklym zakatku Dolnego Slgska.

profile lecznicze / dysfunkcje

alergia, autyzm, choroba Alzheimera, choroba Parkinsona,
choroby psychiczne, choroby skéry, celiakia, cukrzyca,
depresja, dermatologia, endokrynologia, jgkanie,
laryngologia, leczenie dietami eliminacyjnymi, metabolizm,
mobzgowe porazenie dzieciece, narzady ruchu (z wytagczeniem
osob na wozkach), narzady wydzielania wewnetrznego,
neurologia, nerwice, niedoczynnos$¢ tarczycy, onkologia,
otytlos¢, padaczka, po mastektomii, przemiana materii,
reumatologia, rozwoj psychoruchowy, skolioza, stwardnienie
rozsiane, uktad immunologiczny, uktad kragzenia, uktad
krwiotworczy, uktad moczowo-ptciowy, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uposledzenie umystowe, wady
genetyczne, wady postawy, zesp6t Downa

B nasze pobyty rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Zapraszamy od 21 maja do 3 grudnia 2023
od 3266 zt za Uczestnika

Turnusy rehabilitacyjny 8 dni/7 nocy

Zapraszamy od 1 stycznia do 17 grudnia 2023
od 2000 zt za Uczestnika

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/nowy-zdroj-polanica-zdroj/

Masz pytania? Zadzwon:

zakwaterowanie

Pokoje STANDARD 1,2,3,4-osobowe wyposazone sg w:

— TV, internet, telefon, czajnik, suszarka, prysznic, woda mineralna
(nieuzupelniana), kubki+tyzeczki, reczniki, balkon lub taras.

Pokoje DELUXE 2-osobowe/3-osobowe wyposazone sg w:

— TV, internet, telefon, czajnik, suszarka, prysznic, woda mineralna
(uzupelniana), kawa i herbata (uzupetniana), kubkit+lyzeczki,
reczniki, szlafroki, kapcie, kosmetyki hotelowe (uzupetniane),
lodowka, sejf, balkon od strony ptd-wsch lub ptd-zach.
APARTAMENTY wyposazone sgw:

— TV, internet, telefon, czajnik, suszarka, prysznic, wanna z
hydromasazem, woda mineralna (uzupelniana), kawa i herbata
(uzupetniana), kubki+tyzeczki, reczniki, kapcie, szlafroki, kosmetyki
hotelowe (uzupetniane), lodéwka, sejf, indywidualny balkon.

wyzywienie / diety

Zapraszamy Panstwa do naszej Restauracji gdzie podczas $niadan
i obiadokolacji serwowane sg wysmienite dania kuchni polskiej,
czeskiej oraz roznorodne potrawy kuchni $wiata oparte na
naturalnych produktach dostarczanych przez lokalnych
producentow.

Diety: bezglutenowa, cukrzycowa, niskotluszczowa,
wegetarianska, weganska, bezmleczna.

rehabilitacja

Pobyt w NOWYM ZDROJU — Centrum Zdrowia i Wypoczynku w
Polanicy-Zdroju ma pomoéc Panstwu napetni¢ sie energia,
dotadowa¢ akumulatory, aby po powrocie do codziennosci méc z
radoscig, werwa, ale jednoczes$nie wewnetrznym spokojem
realizowac¢ zadania w swojej rodzinie, pracy i pasjach. Odwiedz
najwieksza baze zabiegowa i SPAw Polanicy-Zdroju.

animacje / czas wolny

Regularnie organizujemy wieczory taneczne z profesjonalnym DJ
oraz dodatkowe atrakcje takie jak: kulinarne wieczory tematyczne
np. kuchni azjatyckiej, wieczory grillowe. Dodatkowo Gosciom
naszego hotelu w Polanicy-Zdroju proponujemy koncerty z muzykag
na zywo i konkursy z nagrodami, ktére odbywajg sie na terenie
obiektu.

Dla Goscina terenie hotelu

—restauracja (tylko positki bufetowe) i bar

—gry: bilard, rzutki, pitkarzyki

—do wypozyczenia kije do nordic walking

—wycieczki do najwigkszych atrakcji okolic

608 502 704




Nowy Zdrgj Polanica zdréj

Zdrojowa 34a, Polanica-Zdroj

Polanica Zdroj

Sanatoria

Hotele zdrowotne
Szpitale uzdrowiskowe

basen restauracja

Osrodki rehabilitacyjne

Pobyty .
Rehabilitacyjne,

2| wic R AN AN A o) )

kawiarnia

TVinternet zabiegi SPA EETLEY sitownia grill plac zabaw  blisko stok

oferta pobytowo - rehabilitacyjna

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Turnusy PFRON w Nowym Zdroju to okazja do poprawy zdrowia i jakosci zycia. Pobyt odbywa sie w
komfortowych warunkach, a o zdrowie kuracjuszy zadba kadra specjalistow medycznych. Program dnia
pozwala cieszy¢ sie nie tylko rehabilitacjg ale rowniez przewiduje sporo czasu na relaks i rozrywke.

pobyt obejmuje:

— Noclegi w nowoczesnych pokojach (TV, internet, telefon,
czajnik, suszarka, fazienka z wc, kubki, reczniki, balkon lub
taras)

—Sniadania w formie bogatego bufetu

— Gorgce obiadokolacje w formie bufetu

— Konsultacja medyczna na poczatku i koricu turnusu

—30 zabiegéw wg. zalecenia medycznego (3 zabiegi dziennie
od pn.-pt. oprocz soboty, niedzieli oraz dnia przyjazdu i
wyjazdu)

—Sesja krenoterapeutyczna wodg uzdrowiskowg

— Zajecia z fizjoterapeuta (wt-pt, wymagane zapisy)
—Opieka lekarska i fizjoterapeutyczna

—Zajecia kulturalne i sportowo-rekreacyjne wg
harmonogramu

Bezptatne atrakcje:

— korzystanie z kompleksu basenowego w godzinach
otwarcia

— korzystanie z saunarium w godzinach otwarcia

— korzystanie z sali fitness/sitowni w godzinach otwarcia
—bezprzewodowy Internet (WiFi)

—wypozyczenie kijéw do nordic walking

—menu grillowe w kazdg sobote

— codzienne bufety herbaciane 12:00-18:00

praktyczne informacje:

— Powyzsza oferta kierowana jest wyfacznie do oséb
niepetnosprawnych korzystajgcych z dofinansowania PFRON
— optata uzdrowiskowa — 4 zt/os/{doba

—wypozyczenie recznika zabiegowego (wymagany przy
zabiegach brudzgcych)- 20 zt/pobyt

- parking hotelowy 5o zt/tydzien

—istnieje mozliwos¢ wypozyczenia szlafroka w cenie 30
ztpobyt

—istnieje mozliwos¢ wypozyczenia lodéwki w cenie 50
ztftydzien

—indywidualna dieta (wegetarianska, bezglutenowa,
bezmleczna, lekkostrawna, cukrzycowa) doptata do pobytu
200zt

—zabiegi spa oraz dodatkowe zabiegi lecznicze — zgodnie z
cennikiem

—W przypadku skrécenia uczestnictwa w turnusie
rehabilitacyjnym z przyczyn innych niz losowe osoba
niepetnosprawna oraz opiekun ponosi koszty pobytu na tym
turnusie

—Turnus moze zosta¢ odwotany na 30 dni przed jego
rozpoczeciem jezeli liczba uczestnikdw wyniesie mniej niz 20
0s6b.

—Wymagana jest przedptata w wysokosci 10% wartosci
pobytu

Oferta obowigzuje od 21 maja do 3 grudnia 2023

Cennik 2023

Termin w pok. 2-0s w pok. 1-0s
21.05-04.06 3588 zt 3974 zt
11.06-25.06 3588 zi 3974 zt
25.06-09.07 3588 zt 3974 zt
09.07-23.07 3588 zi 3974 zt
23.07-06.08 3588 zt 3974 zt
06.08-20.08 3588 zt 3974 zt
20.08-03.09 3588 zt 3974 zt
03.09-17.09 3533 z 3914 zt
17.09-01.10 3478 zt 3855 zi
01.10-15.10 3478 z 3855 zt
15.10-29.10 3372 z 3749 zt
05.11-19.11 3266 zt 3643 zi
19.11-03.12 3266 zt 3643 zt

Turnusy rehabilitacyjny 8 dni / 7 nocy

Zapraszamy do skorzystania z naszej oferty 8 dniowych turnuséw z zabiegami. Podczas turnusu beda
Paristwo mieli okazje skorzystac z indywidualnie dobranej terapii przeprowadzonej przez specjalistow.
Zakres realizowanych przez Nowy Zdrdj zabiegow jest bardzo szeroki. Specjalizujmy sie w fizykoterapii,

hydroterapii, balneologii i kinezyterapii. turnus turnus
Preminum Standard

pobyt obejmuje: praktyczne informacje: 5 zabiegow 3 zabiegi

—Sniadania w formie bogatego bufetu — opfata uzdrowiskowa — 4,50 zt/os/doba, optata za parking — dziennle dzlennie

— Gorgce obiadokolacje w formie bufetu 15 zt/doba w w w w

— Konsultacja medyczna —wypozyczenie recznika zabiegowego (wymagany przy Termin

— pakiet zabiegdw wg. zalecenia medycznego (3 zabiegi zabiegach brudzacych — mozna zabrac swoj i nie ponosi¢ y_2022 pok. pok. pok. Pok.

dziennie lub 5 zabiegéw dziennie) opfaty) — 20 zt/pobyt - 1-o0s 2-0s 1-0s 2-0s

—Sesja krenoterapeutyczna wodg uzdrowiskowg —istnieje mozliwos¢ wypozyczenia szlafroka w cenie 30

— Zajecia z fizjoterapeuta (wt-pt, wymagane zapisy) zt/pobyt 1.01-02. 2570 2150 2390 2000

— Opieka fizjoterapeutyczna — wycieczki autokarowe i przejazd kolejka 04

Bezpfatne atrakcje: - Istnieje mozliwos¢ przyjazdu z pupilem: 70 zt/doba (ilos¢

— korzystanie z kompleksu basenowego w godzinach miejsc ograniczona, konieczna rezerwacja) 16.04-1

otwarcia - Pakiet zabiegdw obejmuje 1 zabieg fizykalny, 1 zabieg 0.09 2940 2530 2760 2330

— korzystanie z saunarium w godzinach otwarcia balneologiczny i 1 zabieg kinezyterapeutyczny dziennie przy

— korzystanie z sali fitness/sitowni w godzinach otwarcia pobytach z 3 zabiegami dziennie 10.09-2

—Wieczory taneczne zgodnie z harmonogramem - Pakiet zabiegow obejmuje 3 zabiegi fizykalne, 1 zabieg 9.10 2870 2460 2695 2280

(realizowane w zaleznosci od obostrzen natozonych przez balneologiczny i 1 zabieg kinezyterapeutyczny dziennie przy ’

rzad) pobytach z 5 zabiegami dziennie 29.10-1

— program kulturalno-rozrywkowy wg. harmonogramu —Zabiegi s3 wykonywane od poniedziatku do piatku, bez 2570 2150 2390 2000

—bezprzewodowy Internet (WiFi) weekendow i Swigt wypadajacych w dni robocze 712 I

Oferta obowigzuje od 1 stycznia do 17 grudnia

Cennik 2023

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/nowy-zdroj-polanica-zdroj/

Masz pytania? Zadzwon:

608 502 704




