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Pobyty . =
Rehabilitacyjne,

Nadmorskie letnisko potozone na Zutawach Wislanych, nad Zatokg Gdanska. Wies z przystanig morska dla rybakéw i kgpieliskiem morskim
dlaturystow i kuracjuszy. Co roku w zabytkowym kosciele odbywa sie Miedzynarodowy Festiwal Organowy. W Stegnie znajduje sig przystanek
Zutawskiej Kolei Dojazdowej. Mozna stad dojecha¢ w odkrytych wagonach do Nowego Dworu Gdanskiego, Sztutowa lub Mikoszewa.

Kompleks OW Battyk znajduje sie w Stegnie (Mierzeja
Wislana) — okoto 500m od morza oraz innych nadmorskich
atrakcji, co jest gwarancja udanego oraz aktywnego
wypoczynku zaréwno dla dzieci, dorostych, jak i seniorow.

Pensjonariuszom oferujemy szereg réznorodnych atrakcji,
takich jak: odkryty basen, sauna, solarium czy sala
¢wiczen. Na gosci czeka rowniez pyszna kuchnia. Na
terenie naszego obiektu znajdg Parnistwo réwniez strefe
SPA. Oferujemy mozliwo$¢ skorzystania z pojedynczych
zabiegow lub wykupienia calych pakietow.

profile lecznicze / dysfunkcje

alergia, celiakia, choroba psychiczna, cukrzyca,
endokrynologia, epilepsja, narzady ruchu (z wylgczeniem
0s6b poruszajgcych sie na wozkach), narzady stuchu,
narzgdy wzroku, neurologia, onkologia, po mastektomii,
reumatyzm, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uposledzenie umystowe

B nasze pobyty rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy

Zapraszamy od 21 marca do 30 pazdziernika 2023
od 1999 zt za Uczestnika

Pakiety dla Seniorow 8 dni/7 nocy

Zapraszamy od 21 marca do 18 maja 2023
od 990 zt za Uczestnika

zakwaterowanie

Wszystkie oferowane przez nas pokoje ( 60 pokoi standardowych
oraz 18 pokoi studio ) wyposazone sg w telewizory 32" z
programami tv naziemnej, telefon, balkon oraz tfazienke z
prysznicem. Akceptowane sg zwierzeta domowe.

wyzywienie / diety

Oferujemy pyszng domowg kuchnie — 3 positki dziennie ($niadania,
obiady kolacje).

Diety: wegetarianska, weganska, bezglutenowa / serwowane —
500 zt/ 14 dni.

rehabilitacja

Zabiegirehabilitacyjne wskazane przez lekarza w cenie:

masaz podci$nieniowy BOA, ¢wiczenia na stotach rekondycyjnych,
magnetoterapia, prgdy wg nemeca aquavibron, rotory i rowery
rehabilitacyjne zele ciepte, zimne oktady borowinowe masazer stop,
¢wiczenia indywidualne i grupowe, UGUL, kondensator tlenu, fotele
prezydenta, ¢wiczenia oddechowe ze spirometrem, krioterapia,
inhalacje ultradzwiekowe z solg emska, stymulacja kotza, prad
traberta, tonoliza, tens, ultradzwieki, interdynamic, galwatronic,
laser, lampa solux, bioptron

Odptatnie: masaze suche czesciowe i catosciowe, masaz
czesciowy aromaterapeutyczny, masaz kosmetyczny twarzy,
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animacje / czas wolny

Do dyspozycji gosci pozostawiamy bar z tarasem, zadaszony ogrod
le$ny, bezptatne Wi-Fi. Posiadamy przechowalni¢ bagazu oraz
szafkizamykane na kluczyk.

W okolicy panujg doskonate warunki /mikroklimat / do uprawiania
rozmaitych form aktywnego wypoczynku, w tym turystyki pieszej i
rowerowe;j .

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/baltyk-stegna/

Masz pytania? Zadzwon: (') 608 502 704
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Stegna

oferta pobytowo - rehabilitacyjna

Turnusy rehabilitacyjny 15 dni/14 nocy Cennik 2023 |

Organizujemy turnusy rehabilitacyjne. Posiadamy certyfikat organizatora turnusow

rehabilitacyjnych. TERMIN Pokoj Pokdj studio
standard 2-pok. Jdos
21.03-04.04 1988 zi 2200 zi
pobyt obejmuje: praktyczne informacje:
. I . . . SBiye 2500 z1 2650 A
—zakwaterowanie — Zabiegi wykonujemy w dni powszednie Wielkanoc
— 3 positki dziennie oprocz dnia przyjazdu i wyjazdu, swiat,
—do 3 zabiegow dziennie dla kazdego sobot i niedziel —tacznie g dni 20.04-04.05 2500 2! 2650 zi
uczestnika i 1 zabieg dla opiekuna, zabiegowych
—opieka pielegniarska, — CENA nie zawiera optaty miejscowej 04.0518.05 2800 z4 29501
—aktywna rehabilitacja z atrakcjami tj. pokazy ptatnej w osrodku ! 08.05-22.05 2800 z! 2650 7|
kulinarne —np. pieczony prosiak lub dziczyznaz - Doptata do pokoju 10s. 700 zt
rusztu, spagetti, ku-lao-dzu, tort pietrowy lub - Dzieci do 2 lat bez $wiadczen GRATIS 19.05-02.06 2850 zt 2950 z4
fontanna czekoladowa i wiele innych atrakg;ji Dzieci od 2-10 lat 25% znizki .
— wieczorki taneczne — muzyka na zywo, — Diety ptatne dodatkowo jwegetariariska, 06.06-20.06 2950 z1 3050 21
dyskoteki weganska, bezglutenowa / serwowane — 23.06-07.07 1190 21 3290 21
—basen odkryty od 23.06 —03.09.2023 500 zt [ 14 dni. ; ;
— pobyty rozpoczynajg sig obiadem od 30.06-14.07 3290 21 3390 4
godz. 14 30 a korcza Sniadaniem godz. 9
00 14.07-28.07 3290 =t 3390 =
—w terminie od 23.96 - 11.08.2023 1. 21.07-04.08 3280 7 3390 71
pobyty rozpoczynaja sie od godz. 16 30
obiadokolacja _ _ 28.07-11.08 32002 3390 2|
—Warunkiem uczestnictwa w turnusie
rehabilitacyjnym jest: ,Wniosek Lekarzao  (4.08-18.08 3290 zi 3390 zi
Skierowanie na Turnus Rehabilitacyjny” i
Informacja o stanie zdrowia”. 21.08-04.09 3200 zi 3300 zi
Brak orzeczenia powoduje naliczenie do 05.09-19.09 3000 zi 3100 zi
ceny 8% VAT. g 5
20.09-04.10 2850 z! 2950 21
P’ - .
Oferta obowigzuje od 21 marca do 29 grudnia 2023 27.08-11.10 2800 2! 2000 zi
16.10-30.10 2700 zi 2900 2

www.pobytyrehabilitacyjne.pl/baltyk-stegna/

Masz pytania? Zadzwon: (') 608 502 704




