Willa Lubon Rabka-Zdréj
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Od wielu lat miasto znane jest jako uzdrowisko. Walory klimatyczne oraz wody lecznicze sprzyjajg leczeniu schorzen uktadu oddechowego i
krazenia, gtéwnie u dzieci. Atrakcyjne potozenie sprzyja wycieczkom gorskim- przez miasto przebiegajg szlaki turystyczne. Jedng z
najwiekszych atrakcji dla najmfodszych jest Rabkoland- park rozrywki. Zimg miasto zmienia krajobraz na pokryty bajkowym puchem i

przemienia w kurort narciarski.

Willa ,,Lubon Wielki” to maty, kameralny osrodek profilaktyki
zdrowotnej. Znajduje sie on u podnéza Beskidu Wyspowego,
na obrzezach uzdrowiska Rabka Zdréj. Zapraszamy na
wypoczynek potaczony z rewitalizacjg w formie turnusow
rehabilitacyjnych oraz wczaséw zdrowotnych. Bedzie nam
mito gosci¢ Panstwa w naszych progach.

Nasz osrodek znajduje sie na potudniowym stoku goéry
Lubon Wielki (1022 m. n.p.m.), na ktéra prowadza trzy
kwalifikowane szlaki turystyczne. Beskid Wyspowy to
urocze pasmo gorskie, chetnie odwiedzane przez turystéow
ze wzgledu na malownicze widoki i niezbyt forsowne
podejscia. Osrodek ,,Willa Lubon Wielki” znajduje sie
niedaleko granicy rzeki Raby jako dziatu wodnego, ktory w
naturalny sposoéb odgranicza pasmo Beskidu Wyspowego
od Gorcow. Tak wiec jest u nas gdzie pochodzié. Jesli
ktos nie moze ze wzgledu na stan zdrowia wedrowac po
gorach, polecamy park zdrojowy — jeden z
najpiekniejszych w Matopolisce. Jest duzy, pieknie
utrzymany, znakomicie wyposazony, obfitujacy w
kwitngce krzewy, kwiaty i drzewa. Dzieci znajda tutaj wiele
atrakcji — skate park, dwa place zabaw, dwa parki linowe,
wypozyczalnie gokartow elektrycznych i na pedafy.
Atrakcje dla dorostych to — muszla koncertowa, zadbane
alejki spacerowe, teznia solankowa, pijalnia wéd, sifownia
zewnetrzna. O nudzie nie ma mowy.

profile lecznicze / dysfunkcje

alergia, autyzm, choroba psychiczna, choroby watroby,
cukrzyca, depresja, dermatologia, endokrynologia,
laryngologia, metabolizm, moézgowe porazenie dzieciece,
narzady ruchu (z wytgczeniem oséb na wozkach), narzady
stuchu, narzady wzroku, narzady wydzielania wewnetrznego,
nerwice, neurologia, onkologia, otytos¢, padaczka, po
mastektomii, przemiana materii, reumatyzm, schorzenia
kregostupa, skolioza, uktad krgzenia, ukfad krwiotworczy,
uktad moczowo-ptciowy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uposledzenie umys., wady postawy, zaburzenia rozwojowe,
zaburzenia rozwoju psychoruchowego, zespét Downa

zakwaterowanie

Oferujemy 48 miejsc noclegowych w pokojach 2, 3, 4 osobowych z
petnym weztem sanitarnym, internetem bezprzewodowym WI-FI,
czajnikiem, TV oraz balkonem z pieknym widokiem na okolice.

Dlarodzin z dzie¢mi oferujemy wygodne apartamenty 2 i 3pokojowe

wyzywienie / diety

Oferujemy catodzienne wyzywienie (3 positki dziennie)

Diety: cukrzycowa, niskottuszczowa,

owoCcowo-warzywna.

rehabilitacja

Oferowane zabiegi: laser, krioterapia miejscowa, lampa Bioptron,
lampa Solux, prady interferencyjne, Kotz’a, Traberta, TENS,
magnetoterapia, ultradzwigki, kapiel wirowa konczyn gornych i
dolnych, Aquavibron, masaz klasyczny i mechaniczny w fotelu,
kinezyterapia, fala uderzeniowa, inhalacje lekowe i solankowe

wegetarianska,

animacje / czas wolny

Atrakcje dostepne dla naszych gosci:
-wypozyczalnia kijkow do Nordic Walking

- plac zabaw dla dzieci

- profesjonalna 8-metrowa scianka wspinaczkowa
- boisko do pitki noznejiinnych gier zespotowych

- basen (zadaszony, z cieptg woda)

- krgg ogniskowy i grill

- sala fitness wyposazona w nowoczesny sprzet rekreacyjny: atlas,
rowerek, orbitrek, bieznie i steppery

- pitkarzyki, bilard

- siftownia zewnetrzna, trampolina
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oferta pobytowo - rehabilitacyjna
Turnusy rehabilitacyjny 14 dni/13 nocy
Program turnusu obejmuje 14 dniowy pobyt wraz z catodziennym wyzywieniem (3 positki
dziennie) oraz zabiegami rehabilitacyjnymi (20 zabiegéw na turnus wedtug wskazar lekarza Cennik 2023
na podstawie informacji o stanie zdrowia).
obyt obejmuje: raktyczne informacje: dos.
pobyt ebeme] praxtycene! ! TERMIN2023  pok.20s. pok. 3dos. PO 4%
—zakwaterowanie —Opiekun z zabiegami — cena jak (na wylaczn.)
—wyzywienie — 3 positki dziennie — uczestnik 20.05-02.06 2500 zi 2460 2} 2400 21
Sniadanie, obiad i kolacja —Opiekun bez zabiegdw — 100zt znizki ’ '
— 20 zabiegdw na turnus wedtug (niezgtoszenie rezygnacji opiekuna z 03.06-16.06 2500 = 2450 zi 2400 z|
wskazan lekarza na podstawie zabiegow bedzie uwazane jako turnus
informacji o stanie zdrowia opiekuna z zabiegami) 17.06-30.06 2550 z1 2500 = 2450 21
— korzystanie z basenu zewnetrznego ~ — Dziecko (nie uczestnik) do 04.07-14.07 2600 2 2550 21 2500 2
— autokarowe wycieczki fakultatywne  ukonczenia 3 lat bez swiadczen —
(do Zakopanego lub Szczawnicy) opfata 350zt 15.07-28.07 2650 zI 2600 =z 2550 =zl
—wycieczki piesze gorskie — Dziecko (nie uczestnik) do
—wyjazdy do parku zdrojowego oraz ukonczenia 3 lat z wtasnym tozkiem 29.07-11.08 2650 zi 2600 21 2560 zi
tezni solankowej w Rabce opfata 490zt 12.08-25.08 2600 zi 2550 zi 2500 zi
—treningi Nordic Walking pod okiem — Dziecko dodatkowe (nie uczestnik) w
licencjonowanego instruktora wieku 3 -7 lat z wlasnym tézkiem oraz ~ 26.08-08.09 2600 zi 2550 zi 2500 zl
— 2 ogniska z pieczeniem kietbasek potdwka wyzywienia (bez zabiegow) —
—_ wieczorki taneczne 990zt 09.09-22.09 2550 zi 2500 =i 2450 zi
—wieczor z dobrym filmem — Dziecko dodatkowe (nie uczestnik) w  gg 10-21.10 2500 2450 7 2400 i

— prelekcje na temat zdrowia
—atrakcje dla dzieci (zabawy,
wyswietlanie bajek, konkursy itp.)

wieku 7-12 lat bez zabiegdw — znizka
200zt od ceny danego turnusu

— Doptata do pokoju 1-0s — 300zt

— Pokodj 4-0s. z weztem sanitarnym
przy pokoju (na wytacznosc) znizka
100zt od osoby od ceny wyjsciowej
—Cena nie zawiera opfaty
uzdrowiskowej. Osrodek pobiera
optate uzdrowiskowg w kwocie
3,10zt/osoba dorosta/za kazdy dzien
pobytu oraz 1,60zl dziecko/ za kazdy
dzien pobytu
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